Artyrulacyjny buRiet
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Klgskamy jak konik.

Przesuwamy czubkiem jezyka po gérnych i dolnych zebach.

Posytamy buziaczki.

Przesuwamy czubkiem jezyka po policzkach od wewnqtrz.

Usmiechamy sie, nie pokazujemy zebdw, a nastepnie uktadamy usta w dzidbek.

Ziewamy - szeroko otwieramy buzie.

Dotykamy gérnych i dolnych zebdw czubkiem jezyka.

Usmiechamy sie szercko, pokazujemy zeby, a nastepnie uktadamy usta w dzidbek.
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Przesuwaj czubkiem jezyka po podniebieniu.
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Nadymamy policzki jok balonik.

Wykonaj minki takie jak ilustruja stoneczniki, nastepnie stworz z nich piekny bukiet .
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Zrédto :
https://www.facebook.com/109113820489186/photos/pcb.240194317381135/240193130714587/?
type=3&theater
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