Przyktady ciekawych technik plastycznych

wplywajacych na wszechstronny rozwaéj dziecka

Tworczos¢ plastyczna stanowi jedna z wazniejszych form dziatalnosci dziecka
w wieku przedszkolnym. Tworzenie w warunkach swobody sprzyja aktywizowaniu myslenia
i sprawia, ze dziecko staje si¢ samodzielne, pomystowe i refleksyjne.

Prace dzieci maja niepowtarzalne wartosci estetyczne, zaskakujace trafhoscig
i oryginalno$cig formalnych rozwigzan. W procesie twoérczym znajduja uj$cie pragnienia,
fantastyczne marzenia, leki, che¢ moéwienia o sobie. Tworzenie w roéznych technikach
plastycznych daje dziecku mozliwo$¢ eksperymentowania, wzbogaca doswiadczenia
estetyczne, rozwija zdolno$ci manualne i wyobrazni¢. Ponadto wyzwala ekspresje 1 entuzjazm
oraz sprawia, ze dziecko bardzo chetnie podejmuje plastyczng dziatalnos¢.

Warto umozliwi¢ ,,matemu arty$cie” poznawanie otaczajacej rzeczywistosci poprzez
tworczo$¢ plastyczng. Dzieki temu mozliwe jest rozwijanie jego uzdolnien i1 zainteresowan

artystycznych.

Techniki plastyczne czesto decyduja o dobrych rezultatach pracy dziecka. Kazda

technika posiada specyficzne wtasciwosci 1 wymaga odpowiednich umiejetnosci. Mozna je

wigc wedtug indywidualnych upodoban wykorzysta¢ nawet w warunkach domowych.

Ciekawe propozycje:

TECHNIKI RYSUNKOWE

Rysowanie kredka Swiecowa, a nastepnie pokrycie calej plaszczyzny farba w jednym
kolorze.

Rysowanie kredka swiecowg umozliwia dziecku wyrazanie swoich spostrzezen, fantazji na
temat otaczajacego $wiata, jak tez projektowanie ornamentow. Zamalowujac kartke farba
dziecko odkrywa calo$¢ swojej kolorowej pracy. Technika ta rozwija uzdolnienia rysunkowe
dziecka, pozwala na samodzielny dobor koloru tta do narysowanego kredka rysunku,

wyzwala rado$¢ tworzenia, uczy rozr6znia¢ kolory, pobudza wyobrazni¢ i fantazje.



Odtwarzanie elementow widokowki, obrazka w rysunku.

Rozszerzenie fragmentu wycinka np. gazetowego na cata powierzchni¢ kartki — projekcja wag.
wlasnych pomystow dziecka, pozwala rozwija¢ wyobrazni¢. Praca staje si¢ oryginalna —
kazde dziecko ten sam wycinek moze potraktowaé¢ w sposob plastyczny inaczej. Technika ta

uczy wyczucia proporcjonalnosci.

Rysunek surowym burakiem ¢wiklowym.
Rysujac burakiem uzyskuje si¢ delikatng i ptynna lini¢, ktérag mozna jeszcze rozdmucha¢, co
pozwala na powstanie dodatkowych efektow, ktore zachgcaja do eksperymentowania.

Natomiast burak uzyty w formie stempla wprowadza elementy dekoratorskie.

Inne ciekawe rozwigzania dla dzieci w wieku przedszkolnym:
- Rysunkowe uzupetnianie rozdmuchanych plam farby.

- Rysunki wykataczka na pokrytej plasteling fakturze.

FROTAZ - Rysowanie na réznej fakturze.

Naktadanie kartki na przedmioty o roznej fakturze (pantofle, klocki, tacki, materiaty)
i kolorowanie kredkami. Dziecko wspaniale bawi si¢ w tej technice rysunkiem. Poznaje
skutki nacisku przyboréw na réznych fakturach i1 uczy si¢ kontrolowaé¢ wtlasne napigcie
migsniowe. Wykonujac dtuzej prace ta technika przewiduje efekt swego dziatania i koryguje

£o na miar¢ potrzeb.

TECHNIKI MALARSKIE

Latwe propozycje:

- malowanie na zmietej kartce papieru;
- malowanie na mokrej kartce;
- odbijanie symetryczne plam farby;

- stemplowanie watg odcisnictag w farbie;



- nakrapianie $wiecg i malowanie farbami lub dorysowywanie elementow;
- nakrapianie farbg plakatowa na szczotce do zgbdw wycietych szablonéw rysunkow na jeden

kolor.

Trudniejsze propozycje:

PSEUDOGRAFIKA w farbie plakatowej.

Na biatg kartke papieru kladziemy pomalowang strong §wiezo pokryta farbg kartke. Na
wierzch kladziemy rysunek. Poprawiamy go oldwkiem lub kredka, odkrywamy i zostawiamy
do wyschnigcia. Po wyschnigciu kolorujemy wewnetrzng czg¢s¢ odbitych fragmentow kredka

woskowg lub swiecowa.

MONOTYPIA
Odbijanie pomalowanych farbg plakatowa kompozycji wykonanych z tektury i materiatéw

0 roznej fakturze na temat okreslony.

DRUKOWANIE STEMPLEM

Drukowanie stemplem jest technika, ktora rozwija ekspresje plastyczng dziecka. Rolg stempla
moze przybra¢ np. ziemniak, 1i$¢, korek, tkanina, plastelina itp. Bawigc si¢

w drukowanie dziecko poznaje wielkie bogactwo réznorodnych efektow. Poznaje rozne
sposoby ozdabiania plaszczyzny poprzez rozmieszczanie sladow stempla w okreslonym
rytmie, w uktadzie luznym, albo przez naktadanie jednych sladow na drugie. Projektujac
ozdobny motyw dziecko samo decyduje 0 kompozycji. Latwos¢ z jaka dziecko moze
operowac stemplem, wplywa na tempo pracy, aktywizujac proces myslenia i pobudzajac do
szybkich decyzji. Drukowanie stemplem rozwija zmyst konstrukcyjny, pobudza do tworczej
ekspresji, rozwija pomystowos¢ i wyobraznie, ksztattuje umiejetnosci manualne oraz

sprawnos¢ wzroku dziecka.



TECHNIKA CZARODZIEJSKIEJ NITKI

Ciekawa technika jest wykorzystanie ,,czarodziejskiej nitki”. Technika ta wyzwala ekspresje
tworcza, angazuje wyobrazni¢ bez zadnych ograniczen. Kawalek wldczki zabarwia si¢ farba,
a nastepnie wg inwencji i pomystowosci trzymajac nad kartka powoli opuszcza si¢, tak aby
utozyla si¢ w fantazyjne sploty. Suchy koniec nitki zawiesza si¢ poza krawedzig papieru. Na
wierzch ktadzie si¢ kartke papieru i wktada do grubej ksiggi. Nastepnie wyciagamy nitke za
suchy, wystajacy koniec. Dzieci okazuja przy tej technice cieckawos¢, a zarazem rado$¢

z powstatego wzoru. Poréwnuja swoje finezyjne wzory.

TECHNIKA ,,CZARODZIEJSKIE OKIENKO”

Technika, w ktorej wykorzystuje si¢ plastikowa folie lub woreczki. Kartke papieru dziecko
maluje czysta woda, a nastepnie maluje duze plamy wyraznymi kolorami na mokrym
papierze, pozwalajac przy tym farbom rozla¢ si¢ i wymiesza¢. Mozna pochlapaé lub pokropié¢
papier farbami. Nastepnie do obrazka dziecko przyktada delikatnie zmigtg plastikows folig.
Odstawia prace do nastepnego dnia do wyschnigcia. Rano zdejmuje foli¢ i oglada swoje
,okienko”. Technika ta zachgca dziecko do eksperymentowania z r6znymi fakturami,
wzbudza ciekawos$¢ 1 wyzwala rados$¢. Dziecko musi cierpliwie czekaé na efekt do dnia

nastepnego 1 wnioskowac po zdjeciu folii z kartki co mu wyszto?
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