SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU ,, Bezpieczny patrol”
W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 10 W JASLE

Dzieci z Przedszkola Miejskiego Nr 10 w Jasle uczestniczyly w realizacji programu
autorskiego pt. ,,Bezpieczny patrol” w roku szkolnym 2018/2019. W programie wzicty udziat
dzieci w wieku przedszkolnym 3-6 lat. Organizatorem programu byt Matopolski Oddziat
Okregowy PCK a partnerem firma V I M N Poland Sp.z 0.0 (Nickelodeon), ktora jest
wiascicielem licencji do kreskowki —,,Psi Patrol”.

Program zawieral 6 glownych tematow: POLSKI CZERWONY KRZYZ
WRAZ Z PSIM PATROLEM RUSZA DO AKCII

Wiedza na temat bezpieczenstwa (numery alarmowe). ~ BEZPIECZNY PATROL
. , W POLSKICH PRZEDSZKOLACH

Bezpieczenstwo na drodze. :

Bezpieczenstwo podczas uprawiania sportu.

Bezpieczenstwo podczas wakacji.

Bezpieczenstwo w zimie.

Ekologia, recykling.

Praca konkursowa:

wJak nasze przedszkole
promuje zasady
bezpieczenstwa”

Grupa ,,Ufoludki”




Realizujac tresSci programu podjeto nastepujace dzialania:

1.W miesigcach zimowych wszystkie grupy omawialy tematyke poszerzajaca ich wiedzg na temat
wBezpieczenstwa W zimie”, Na zaj¢ciach dzieci dobieraty wlasciwe stroje na zimowa pogode,
nauczyly si¢ wiersza ,,Wiasciwy stroj”. Dowiedzialy si¢, ze nalezy chroni¢ skor¢ przed mrozem
uzywajac wiasciwych kremoéw. Poznaty zasady bezpieczenstwa podczas zabaw na $niegu i uprawiania
zimowych sportow. Zdobyta wiedze utrwalono podczas wizyty przedstawicieli Strazy Miejskie;.

KODEKS POSTEPOWANIA
W CZASIE ZIMY:

kach w miejscach oddal hod jexdni,

1. Zeddza) na
2. Juxdg ma lydwach treouj tylko ns lodowisha
4. Do jazdy na nartach wyblera| stoki odpowiednie do Twoich
umbejginedei
4. Nie raucs) zhyt owardymi saieiiami.
5. Nie baw sig na zamarznigtym jeziorze.
6. Nie chodi w preemoczosym ubraniu,
7. Nie oddalaj si¢ x micjsca zabawy bez wiedzy rodzicdw lub
oplekumow.
8. Nie ufaj oboym esebon.
9. W raxie wypadku lub mebezpiecme) sytucl, pamigta) o numerach
aarmowych:
POLOTOWIE - 999;
STRAZ POZARNA - 09%;
POLICIA - 997;
Z TELEFONOW KOMORKOWYCH: 112,

2. W miesigcu marcu przeprowadzono zajecia ,Wiedza natemat bezpieczenstwa (numery
alarmowe)”. Dzieci rozpoznawaly pojazdy ratunkowe, dopasowywaly numery alarmowe do
wilasciwych ~ wozow ratowniczych. Uczyly sie praktycznych zachowan na przyktad podczas
udzielania pomocy przy sttluczeniu, kolizji drogowej i pozaru kosza. Dzieci uczyly sie¢ na
zabawkowym telefonie wybiera¢ numery alarmowe. Dodatkowo omoéwiono zasade bezpieczenstwa
podczas wizyty Strazy Miejskiej i Policji.




3. W miesigcu kwietniu omawiano tematyke ,,Bezpieczernistwo na drodze.” Na wstegpie
dzieci recytowaly wiersze i piosenki zwigzane z bezpieczenstwem na drodze. Podczas
rozmowy z nauczycielami dzieci wykazaty si¢ wiedza n/t: z kim, gdzie i przy jakim kolorze
swiatet na sygnalizatorze swietlnym mozna przechodzi¢ na druga strong jezdni. Dowiedziaty
si¢ ze: nalezy nosi¢ na lewej r¢ce opaske odblaskowa dzigki, ktorej jest si¢ bardziej
widocznym dla kierowcow podczas szarugi jesiennej i W nocy; ze nie wolno bawic si¢ przy
jezdni np.: nie wolno zjezdzaé¢ z gorki na sankach prosto na jezdnig; nie wolno graé
w pitke kolo jezdni i bawié sie w jej poblizu; jak nalezy zachowa¢ w sytuacjach trudnych np.:
A co jesli sie zgubimy? Jesli podczas spaceru, zakupow albo wycieczki zgubimy sie i nie
bedziemy wiedzieli jak wroci¢ do domu?; ze warto mieé¢ zawsze opaske z imieniem,
nazwiskiem i numerem telefonu do rodzica, ktora pomoze skontaktowaé si¢ z nim kiedy
si¢ zagubimy w sklepie, na wycieczce. Zdobytg wiedz¢ wykorzystano podczas spotkania
ze Strazg Miejska i przedstawicielami Policji.




4. Nauczycielki podczas zaj¢¢ zorganizowanych omowity tematyke: ,,Bezpieczenstwo
podczas uprawiana sportu”. Zajecia rozpoczgly od odspiewania piosenki: ,,Sport, to
zdrowie”. OmOwiono miejsca, gdzie mozna uprawiac sport a gdzie nie i dlaczego. Nastgpnie
na podstawie obrazkéw dzieci poznaly nazwy dyscyplin sportowych jak: rowerzysta,
ptetwonurek, narciarz, deskorolkarz. Zwrocono uwage dzieci na niezbgdne akcesoria stuzace
ochronie najbardziej narazonych na uraz czeg$ci ciata podczas uprawiania danego sportu.
Przypomniano tez zasady bezpiecznego uprawiania sportu. Utrwalono numer alarmowy 999,
112. Zasady bezpiecznego uprawiania sportu nauczycielki utrwalaly podczas zajec
ruchowych w przedszkolu i w ogrodzie przedszkolnym. Dodatkowo odbyt si¢ mini kurs
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Kurs przeprowadzity = wolontariuszki z
gimnazjum w ramach wspolpracy z PCK w Jasle.




5. W ramach obchodéw Dni Ziemi dzieci przez caly tydzieh  omawialy tematyke:
wEkologia i recykling”. W ciagu tygodnia dzieci poszerzyly swoja wiedze n/t ekologii.
Utrwality kolory koszy na $mieci, praktycznie nauczyty si¢ sortowac $mieci. Dowiedzialy si¢
jaka powinno uzywac si¢ toreb na zakupy, zeby nadmiernie nie zanieczyszcza¢ srodowiska.
Zapoznaly z nowym pojeciem recykling. Zrobity konewki z butelek po wodzie mineralnej
i pieski z rolek po papierze toaletowym. Dodatkowo w ramach realizacji podanej tematyki
dzieci uczestniczyly w uroczystos$ci zorganizowanej z okazji obchodéw Dni Ziemi, na
ktorym utrwalily najwazniejsze wiadomosci n/t ochrony $rodowiska naturalnego
i dowiedzialy si¢, ze nalezy dbac o nasza planetg Ziemig, aby mozna bylo zy¢ na niej zdrowo.
Zachgcono dzieci do udzialu w akcji organizowanej przez Urzad Miasta w Ja$le, zachgcajacej
do wymiany zepsutego sprzetu ekologicznego lub  plastikowych nakretek na ros$linke
doniczkowa.
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6. Na zakonczenie programu omowiono tematyke: ,, Bezpieczenstwo podczas wakacji”.
Dzieci opowiedzialy o swoich planach zwigzanych z wyjazdami na wakacje. Omowity
rzeczy, ktore sa niezbedne do przebywania na plazy jak: worek, koto ratunkowe, czapka
z daszkiem, krem do opalania, rgkawki do ptywania, butelka z woda, recznik plazowy,
okularki do ptywania, maska do ptywania, gwizdek. Dzieci juz wiedza, ze mozna ptywac
tylko w miejscach wyznaczonych, tam gdzie jest ratownik i kolor flagi zezwala na ptywanie.
Uczulono dzieci, ze na plazy nalezy $mieci zabiera¢ ze soba lub wrzuca¢ do koszy.
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Realizowany w naszym przedszkolu program ,, Bezpieczny patrol” przyczynit si¢ do
promowania zasad bezpieczenstwa wsrod dzieci przedszkolnych. Teraz na pewno dzieci beda

lepiej wiedzie¢ jak dbac o bezpieczenstwo swoje 1 innych.

Opracowanie: Beata Cholewiak



