DZIALANIA PODJETE W ZAKRESIE REALIZACJI
ZADAN KONKURSOWYCH

wBezpieczne dziecko, Bezpieczne Przedszkole”
Sprawozdanie z wykonania zadan konkursu

Potrzeba bezpieczenstwa 1 zdrowia jest elementarng potrzebg cztowieka, a jej
zaspokojenie warunkiem jego rozwoju. Zapewnienie zdrowia i bezpieczenstwa dzieciom jest
podstawowym zadaniem ludzi dorostych. Dzieci majg mate do$wiadczenie zyciowe oraz
niewielki zaséb technik radzenia sobie z réznymi problemami - sg nie§wiadome zagrozen
stanu swojego zdrowia czy tez zycia.

Najlepszymi sprzymierzencami w osiggnigciu zamierzonego celu sg przede wszystkim
zasady 1 normy wpajane dzieciom kazdego dnia i konsekwentnie przestrzegane zaréwno
przez nauczycieli jak tez cztonkdéw rodzin dzieci.

Wszelkie dziatania w przedszkolu majg shuzy¢ jednemu celowi — zapewnieniu
I poprawieniu bezpieczenstwa dziecka w przedszkolu. Dzieci wyposazone w wiedz¢ na temat
bezpieczenstwa i1 zdrowia bedg potrafity przewidywac 1 unika¢ zagrozen, posiada¢ wiedze
I umiejetnos¢ potrzebng do pokonywania trudnych sytuacji w przedszkolu, w domu,
a nastepnie w szkole.

Wychowanie dzieci w wieku przedszkolnym w zakresie dbato$ci o wilasne
bezpieczenstwo koncentruje si¢ migdzy innymi na:

- wdrazaniu zasad bezpieczenstwa i prawidlowego zachowania si¢ w kazdej grupie,

- ksztaltowaniu u dzieci umiej¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, -
uswiadomieniu im niebezpieczenstw, zabaw w zle wybranym miejscu,

- u§$wiadomieniu im konsekwencji zabaw niebezpiecznymi przedmiotami, a takze ostroznego
zachowania wobec obcych 0sob 1 zwierzat,

- wyzwalaniu u dzieci umiej¢tnosci kulturalnego wspoétzycia z innymi ludzmi - (zyczliwos$¢,
zrozumienie i poszanowanie potrzeb innych)

- ksztaltowaniu umiejetnos$ci stuchania polecen,

- promowanie pomystow na bezpieczne i zdrowe spgdzanie wolnego czasu.

Najwazniejsze elementy edukacji z zakresu bezpieczenstwa odnajdujemy w podstawie
programowej wychowania przedszkolnego. Ich wlasciwa realizacja przyczyni si¢ do
wyposazenie dzieci W umiejetnosci przewidywania zagrozen, unikania ich, a jesli juz
zaistniejg - W zdolnosci radzenia sobie z sytuacja trudng.To od nas - ludzi dorostych zalezy, w
jakim stopniu przygotujemy mtode pokolenie do radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia.
Tylko systematyczne i dlugotrwate dziatanie wyrabia u dzieci czujnos¢ i przyczynia si¢ do
unikniecia przez dzieci przykrych zdarzen i wypadkow.

Zadanie 1
Przeglad techniczny obiektéow przedszkolnych

Kontrola stanu technicznego Przedszkola Miejskiego Nr 10 w Jasle zostata
przeprowadzona przed rozpoczeciem roku szkolnego. Zakres jej obejmowat:
- wejscie na teren placowki,
- teren placéwki,
- stan zewnetrzny budynku,
- stan wewnetrzny budynku - stan pomieszczen | wyposazenie;
- holl, korytarz, schody i sale zaje¢;
- pomieszczenia higieniczno-sanitarne;
- kuchnia;



- magazyn i pomieszczenie techniczne;

- piwnice;

- instalacje: grzewcza, wentylacyjna, gazowa, elektryczna, wodno-kanalizacyjna,
piorunochronna;

- zabezpieczenie przeciwpozarowe.

Wszyscy pracownicy przedszkola zostali poinformowani o obowigzku zglaszania
zauwazonych usterek przewodow: kominowych, spalinowych, wentylacyjnych, grzewczych,
instalacji co, itd.

Przeprowadzono réwniez kontrole: sal zaje¢, gabinetow , pomieszczen gospodarczych
ich prawidtlowe oznakowanie i zabezpieczenie, sprawdzono czy stan elementow budynku nie
stwarza zagrozenia W zakresie bezpieczenstwa.

Dokonano kontroli powierzchni i ciggéw komunikacyjnych (korytarze bez zbednego sprzgtu),
tablice informacyjne wywieszone w miejscach nie powodujacych zagrozenia, grzejniki i tzw.
elementy wystajace sg ostonigte. Drogi ewakuacyjne na korytarzach - oznakowane i drozne,
schody prawidtowo zabezpieczone.

Kontroli podlegaty réwniez sale dydaktyczne - ich wyposazenie, krzesetka - stoliki,
stanowiska do zabaw dzieci (czy sa dostosowane do ich wzrostu), prawidtowe o$wietlenie,
wentylacja i ogrzewanie, pomieszczenia sanitarno - higieniczne.

Doktadnemu sprawdzeniu podlegat réwniez sprzet ogrodowy na placu zabaw, pod katem
bezpieczenstwa dzieci: potamanych desek, kawatkow szkiel, czy odstajacych gwozdzi,
Dokonano kontroli instalacji elektrycznej znajdujacej si¢ w budynku, sprawdzono aktualno$é
badan 1 pomiar6w ochrony przeciwpozarowej 1 instalacji piorunochronnej, tablic
rozdzielczych, osprzetu elektrycznego, stanu instalacji gazowej, przeprowadzono droznosé¢
przewodow spalinowych.

Sprawdzono stan techniczny kuchni i wykonania zalecen Inspekcji Sanitarnej oraz
czy przygotowywanie positkow jest zgodne z zasadami HACCP.

Dokonano kontroli magazynu i pomieszczen technicznych, czy sa wywieszone
instrukcje obstugi przy réznorodnych maszynach i urzadzeniach, BHP, czy sa one
prawidlowo zabezpieczone i rozmieszczone co ma wplyw na bezpieczenstwo pracy,
zwrdcono uwagg czy posiadajg certyfikat na znak bezpieczenstwa lub deklaracj¢ zgodnosci.
Kontroli podlegaty réwniez gasnice ich sprawnos¢ i termin waznos$ci, drogi ewakuacyjne -
czy sa zapewnione warunki do sprawnej i bezpiecznej ewentualnej ewakuacji oraz czy
wszyscy pracownicy przedszkola posiadajg aktualne szkolenia w zakresie BHP.

Zadanie 2
Cwiczenia pozorujace zagrozenia pozarem

W roku szkolnym 2015/2016 Przedszkole Miejskie Nr 10 w Jasle kontynuuje
coroczng wspotprace z Komenda Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Jasle.

Wiedze, umiejetnosci 1 pozadane nawyki dotyczace bezpieczenstwa placowka
realizuje poprzez roznorodne przedsiewzigcia tj.: spotkania , prelekcje, konkursy, akcje itp.

W miesigcu pazdzierniku odbyly si¢ w placowce we wszystkich grupach wiekowych
probne ewakuacje w razie pozaru, w ktérym uwzgledniono zapoznanie z droga ewakuacyjng
dla poszczegdlnych grup 1 sposobem poruszania si¢ w razie zadymienia pomieszczen.
Zaznaczono dzieciom, co nalezy bezwzglednie zabra¢, a co nalezy pozostawi¢ podczas
takiego alarmu oraz na jakie znaki $cienne nalezy zwrdci¢ uwage podczas ucieczki.

Dnia 19 Xl 2015 r. zostalo zorganizowane spotkanie prelekcyjne ze strazakiem
poswiecone profilaktyce 1 prewencji przeciwpozarowej. Dzieci zostaly zapoznane ze
specyfikg pracy strazaka. Omowiono sposoby zapobiegania wybuchom pozaréw i zachowania
w ich wypadku. Dzieci wykazaly si¢ wiedza dotyczaca wymienionej tematyki.
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Przeprowadzona zostala pokazowa akcja ewakuacyjna w razie wybuchu pozaru z
udzialem wszystkich dzieci naszej placowki. Kazda z grup wraz ze swym nauczycielem
poruszala si¢ wyznaczong, poznang wczesniej na zajeciach dydaktycznych droga
ewakuacyjng. Stwierdzono, ze przedszkolaki znaja drogi ewakuacyjne przewidziane dla
poszczegbdlnych grup wiekowych, numery alarmowe, potrafig wykona¢ telefon zglaszajac
pozar lub inne zagrozenie i prawidtowo zachowuja si¢ w sytuacji alarmowej w razie wybuchu
pozaru.

Zadanie 3

Zagrozenia W kontaktach z przyroda

Tematyka dotyczaca zagrozen w kontaktach z natura, byla i jest realizowana
W naszym przedszkolu, w potaczeniu z poznawaniem por roku. We wszystkich grupach
przedszkolnych odbywaly si¢ zajecia na temat wlasciwych zachowan w réznych sytuacjach
zagrazajacych bezpieczenstwu i zyciu w kontaktach z przyroda.

W okresie poprzedzajacym ferie zimowe w kazdej grupie wiekowej realizowana byta

tematyka dotyczaca bezpieczenstwa zabaw na $niegu i lodzie. Dzieci na podstawie wierszy,
opowiadan i1 wilasnych doswiadczen uswiadamiaty sobie niebezpieczenstwa jakie wynikaja
Z nieprzestrzegania zakazow oraz rozpoznawaly i nazywaly wybrane sporty zimowe oraz
sprzety potrzebne do ich uprawiania.
W dniu 18.11.2016r odbylto si¢ spotkanie z p. Sebastianem W. (rodzic dziecka z grupy) na
temat ,.Bezpieczne ferie”. Celem spotkania bylo przypomnienie zasad bezpieczenstwa,
obowigzujacych tak podczas zorganizowanych wyjazdow zimowych, jak i spgdzania tego
Czasu W miejscu zamieszkania.

W trakcie zajg¢ dzieci dowiedzialy si¢ o zagrozeniach zwigzanych z zimg oraz
sposobach ich unikania. Zaprezentowano dzieciom ilustracje z niebezpiecznymi sytuacjami,
ktore mogg spotka¢ kazde dziecko w czasie zimowego odpoczynku. Zwrocono uwage na
ryzyko oblodzonych rzek i stawoéw oraz zabaw $nieznych w niedozwolonych miejscach.
Prowadzacy spotkanie p. Sebastian W. przyblizyl dzieciom najwazniejsze reguly, jakimi
powinni kierowa¢ si¢ podczas ferii, zarowno w kontaktach z osobami obcymi, jak rowniez
podczas zimowych zabaw. Przypomniat o:

- bezwzglednym respektowaniu ostrzezen oso6b dorostych, gdyz od nich czesto zalezy ludzkie
zdrowie lub zycie;

- niebezpieczenstwach grozacych podczas zabaw w poblizu tras komunikacyjnych, na
zamarznietych stawach i rzekach;

- odréznianiu bezpiecznych od niebezpiecznych miejsc do zabaw zimowych;

- koniecznosci ubierania si¢ stosownie do warunkow atmosferycznych wystepujacych w danej
porze roku;

- przyczynach przezigbiania sig¢, jako nastepstwa niedostosowania ubioru do danej pogody.

Spotkanie zakonczyto sig¢ konkursem rysunkowym w najstarszych grupach wiekowych
dzieci 5-6 letnich w konwencji ,,dobrze - Zle.

Sposrod wszystkich prac wytoniono najciekawsze, ktore zostang dotagczone do sprawozdania.
Dzieci z usmiechem na twarzach podzigkowaty za cickawe i pouczajace spotkanie.

Zadanie 4
Pierwsza pomoc

Dnia 13.1. 2016r w naszym przedszkolu odbyly si¢ zajecia z udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej, prowadzili je studenci z PWSZ w Krosnie. Podczas
zorganizowanego spotkania w grupach, dzieci mogly poczu¢ si¢ jak mali ratownicy. Poznaty
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procedury zachowania si¢ w sytuacjach zagrozenia zycia oraz obserwowaty czynnosci
ratownicze w czasie zastabni¢¢, zwichnig¢, ztaman 1 zranien. Wiele emocji wzbudzil pokaz
czynnosci z zakresu resuscytacji wykonany na fantomie. Dzieci pod czujnym okiem
ratownikéw mogly samodzielnie wykaza¢ si¢ praktyczng znajomos$cig udzielania pierwszej
pomocy. Zostaly zapoznane ze sprzg¢tem ratujgcym zycie i utrwality znajomo$¢ numerow
alarmowych - pogotowie 999 lub 112. Spotkanie miato na celu ksztattowanie pozytywnych
1 bezpiecznych postaw oraz zapoznanie dzieci z podstawowymi czynno$ciami ratowniczymi
w przypadku nieobecnos$ci oséb dorostych. Byty to doskonate zajecia potaczone z zabawa
z przekazaniem istotnej wiedzy, ktéra moze przynies¢ nieoceniony efekt — ratowanie zycia.
Dzieci juz wiedzg na czym polega ich rola w sytuacji kiedy trzeba komu$ pomoc.

Zadanie 5

Bezpieczni na drodze

W dniu 08. X. 2016r odbylto si¢ spotkanie z przedstawicielkami Strazy Miejskiej na
temat ,,Kto mnie chroni i pomaga?” oraz ,,Bezpieczni na drodze”. Braly w nim udziat cztery
oddziaty przedszkolne. Celem byto ksztalttowanie postaw 1 zachowan wlasciwego
przestrzegania zasad ruchu drogowego oraz wdrazanie do bezpiecznego i ostroznego
poruszania si¢ po drogach i ulicach.

Tym razem przedszkolaki wziety udzial w teoretycznych i praktycznych zajeciach na temat
bezpiecznego poruszania si¢ po drogach jako piesi. Na podstawie opowiadania pt. ,,Pies
z ulicy Batamutow” W. Chotomskiej dzieci dowiedzialy si¢ jakie sa ich obowiazki jako
uczestnika ruchu drogowego, jak bezpiecznie przechodzi¢ przez jezdnie w miejscach
wyposazonych w sygnalizacje §wietlng oraz w miejscach bez takiej sygnalizacji. Poznaly
wybrane znaki drogowe. Kazdy przedszkolak mogt sprawdzi¢ zdobyta wiedze podczas zajec
z sygnalizatorem $wietlnym. Panie ze Strazy Miejskiej uczulity dzieci na uporzadkowany
ruch po chodnikach w parach, rozgladanie si¢ w obie strony przed przechodzeniem przez
jezdnie.

W wyniku upogladowionych prelekcji dzieci wiedza jakie stuzby ratownicze nalezy
wzywaé w konkretnych przypadkach. Znaja:

- wszystkie numery alarmowe,

- wyglad pojazdoéw uprzywilejowanych,

- mundury przedstawicieli stuzb ratowniczych,

- 0gblne zasady ruchu dla pieszych oraz potrzebe przestrzegania zasad ruchu

drogowego,

Po spotkaniu dzieci otrzymaty ciekawe kolorowanki dotyczace omawianej tematyki.

Zadanie 6
Wycieczka do siedziby Strazy Pozarnej
W miesigcu wrzesniu nasze starszaki uczestniczyly w wycieczce do Komendy

Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej. Dzieci dowiedzialy si¢ czym zajmujg si¢ strazacy,
przypomnialy sobie numery alarmowe. Przedszkolaki mogly obejrze¢ wozy strazackie,



kompletny stroj strazaka oraz niezbedne w tym zawodzie narzedzia. Nastepnie zwiedziliSmy
remize¢ strazacka. MogliSmy réwniez zobaczy¢ jak wyglada wnegtrze wozu strazackiego.
Przedszkolaki wiedzg juz, ze aby zglosi¢ pozar, nalezy przedstawi¢ si¢ 1 poda¢ adres oraz ze
nie wolno blokowac¢ linii dzwoniagc bez powodu. Wystuchaly rowniez informacji 0 trudnej,
odpowiedzialnej i niebezpiecznej pracy strazaka oraz akcjach ratowniczo-gasniczych. Dzieci
dowiedziaty si¢ takze, w jakich sytuacjach wzywa si¢ Straz Pozarng i zZe strazacy nie tylko
gasza pozary, ale rowniez sg wzywani do wypadkow drogowych, usuwania skutkéw powodzi
lub ratuja zwierzeta. Nasi wychowankowie wiedzg, jak nalezy postepowaé¢ w wypadku
zagrozenia. Poznaly przyczyny powstawania pozarow, zagrozenia wynikajace z zaproszenia
ognia i jak nalezy si¢ wtedy zachowaé. Przedszkolaki czynnie uczestniczyty w spotkaniu,
zadawaty wiele pytan, dzielity si¢ swoimi spostrzezeniami i do§wiadczeniami, a Panowie
strazacy cierpliwie i wyczerpujaco odpowiadali. Spotkanie uswiadomito dzieciom jak trudna
1 odpowiedzialna, a zarazem ciekawa jest praca strazaka.

Zadanie 7
»Obcy niebezpieczny”

Dnia 27.X.2015r odbyto si¢ spotkanie z policjantami z Komendy Powiatowej Policji
w Jasle, na temat ,,Obcy niebezpieczny”, a 14.1.2016r mialo miejsce kolejne spotkanie
z przedstawicielkami Strazy Miejskiej pt. ,,Spotkanie z nieznajomym” . W obydwu
spotkaniach uczestniczyly dzieci z czterech oddziatéw. Goscie przeprowadzili z dzie¢mi
rozmowy majace na celu:

- uSwiadomienie dzieciom zagrozen ptynacych z kontaktow z osobami nieznajomymi oraz
niebezpiecznych sytuacji wynikajacych z nieprzestrzegania zakazow, prosb, ostrzezen
rodzicow i nauczycieli;

- wyrobienie u dzieci odpowiednich postaw w stosunku do obcych np. jak si¢ zachowa¢, gdy
do drzwi puka kto$ obcy, gdy zostang zagadnigte przez osobe obca, nie wsiadania do
samochodu z nieznajomym, nie przyjmowania prezentéw itp.;

- nauczenie dzieci umiejgtnosci mowienia ,,Nie obcemu!”

Byty to bardzo pouczajace spotkania o zasadach bezpieczenstwa, ktore na pewno
dhugo pozostang W pamigci naszych dzieci. Konsekwencjg tych spotkan, bylo odgrywanie
scenek teatralnych przez dzieci - przedstawiajacych sytuacje, majace na celu zachowanie
daleko 1idacej ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi (a nawet znajomymi), ktorzy
proponuja poczgstunek, w celu poznania naszego adresu, odprowadzenia, pokazania czego$
ciekawego i wybranie prawidlowej postawy w danej sytuacji.

Zadanie 8
»Bezpieczni W Sieci”

W miesiacu pazdzierniku 2015r dwie najstarsze grupy wziely udzial w spotkaniu z panig
Beatg Ch. (nauczycielka), prowadzaca w naszej placéwce kotko komputerowe. Celem tego
spotkania bylo ukazanie dzieciom korzysci, ale tez konsekwencji korzystania z Internetu.
Poczatek spotkania opierat si¢ na burzy moézgow dot. Internetu, sieci i komputera. Nastepnie
pani Beatka wyttumaczyta dzieciom na czym polega funkcjonowanie sieci, Internetu. Dzieci
miaty takze mozliwo$¢ korzystania z komputera pod jej Kierunkiem i pogra¢ sobie W gry
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edukacyjne. Prowadzaca zapoznata przedszkolaki z bezpiecznymi stronami ,,www.”,
Z ktorych spokojnie moga korzysta¢ dzieci w celu nauki i zabawy. Po prezentacji rozpoczgta
si¢ rozmowa nt. bezpieczenstwa korzystania z Internetu i zakazu kontaktéw z nieznajomymi
w Sieci (szczegolne uczulenie na przekazanie swoich danych, adresu, zachety do spotkania).

Zadanie 9
Bezpieczenstwo w kontaktach z niebezpiecznymi, obcymi i dzikimi zwierzetami

Dnia 16 listopada 2015r dzieci z Przedszkola Miejskiego Nr 10 w Jasle pod opieka
swoich wychowawczyn, udaty si¢ autokarem na wycieczke do Osrodka Edukacyjnego wraz
z Muzeum Magurskiego Parku Narodowego w Krempnej.

Celem wycieczki bylo zapoznanie z walorami krajobrazowymi 1 przyrodniczymi
w/w  parku, oraz poznawanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu: zblizania si¢ do
nieznanych dzikich i1 jadowitych zwierzat.

W trakcie trwania wycieczki oprowadzajacy przewodnicy - lesniczy przekazywali
dzieciom informacje i ciekawostki na temat Magurskiego Parku Narodowego. Dzieci miaty
mozliwos¢ podziwiania atrakcyjnej sali wystaw przedstawiajgcej 4 pory roku z zycia lokalnej
przyrody, a wszystko to przy dzwigkach, ktore mozna ustysze¢ zachowujac cisze na szlakach.
Dzieci byly bardzo zainteresowane spotkaniem z przedstawicielami Muzeum Magurskiego
Parku Narodowego a najbardziej réznymi zwierzetami (wszystkie w naturalnej wielko$ci
1 scenerii otoczenia le$nego). Najbardziej utkwit im w pamieci widok i glos wycia wilkoéw
wsrdod ciemnosci, ktore otaczaty wszystkich zwiedzajacych. Podobaty im si¢ réwniez
wszystkie inne zwierzeta, ptaki i owady prezentowane na wystawie, a niektore zauwazaly
dopiero po podswietleniu $Swiattem przez panig przewodnik. Zwiedzanie Muzeum
Magurskiego Parku Narodowego stworzyto dzieciom okazje do blizszego zapoznania si¢
z okazami fauny i flory tego regionu. Nastepnie obejrzaly state wystawy z ciekawymi
eksponatami; poroza jeleni i saren, pnie drzew - dzieci mogly zapoznaé si¢ z roéznymi
gatunkami drzew, pordwnac i1 dotkna¢ ich kore. Dowiedziaty si¢, jak nalezy zachowywac si¢
w miejscach, gdzie przebywajg zwierzgta. Zwrocono im uwage na konieczno$¢ ochrony
gatunkow ginacych 1 rzadko wystgpujacych (np. rysie). Oprowadzajacy nas przewodnicy
uwrazliwili dzieci na niebezpieczne konsekwencje wynikajace z dotykania nieznanych roslin,
zrywania, zjadania nieznanych owocow i grzybow.

Dzieci obejrzaly prezentacje multimedialng dostosowang do ich wieku. W ten sposob
przedszkolaki przyblizyty sobie wiedz¢ na temat wygladu, zwyczajow 1 warunkéw Zzycia
takich zwierzat jak: jelenie, dziki, wilki, lisy, rysie, niedzwiedzie.

Dowiedzialy sie, ze nie wolno oddala¢ si¢ w srodowisku lesnym od swoich rodzicow,
opiekunow pod grozbg zabtadzenia.

Przestrzegano dzieci przed zblizaniem si¢ do obcych, nieznanych zwierzat. Wobec tych
zwierzat nalezy zachowac znaczng ostroznos¢ szczeg6lnie wtedy, gdy spotkamy te zwierzeta
z mlodymi. Nie zblizamy si¢ do zwierzat, ktére si¢ nas nie boja, poniewaz moga by¢ chore na
wscieklizng, a zarazenie si¢ tg chorobg przez ludzi moze by¢ bardzo niebezpieczne. Dzieci
dowiedziaty si¢ tez, ze do lasu nalezy chodzi¢ w obuwiu zakrytym ze wzgledu na Zyjace
w lasach zmije zygzakowate, ktore sptoszone moga zaatakowac 1 ukasi¢ najczesciej w stope.

W miesigcu marcu 2016r dzieci z oddziatu IV ,,Potnutki” - wziety udziat w spotkaniu
z przedstawicielem Strazy Ochrony Kolei w Jasle. Celem spotkania bylo poznawanie sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu: zblizania si¢ do nieznanych zwierzat, zwlaszcza psoéw.
Prowadzacy opowiedziat nam, jak si¢ szkoli si¢ psy do zadan specjalnych i jakie zadania one
wykonujg. Najwazniejsze informacje dotyczyly jednak bardzo waznych zasad zwigzanych ze
spotkaniem z nieznajomym psem. Dzieciom bardzo dokladnie wyttumaczono, jak nalezy
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zachowac si¢, gdy zaatakuje nas pies. Dzieci nauczyly si¢ réwniez tzw. bezpiecznej pozycji
»Z0twia”.
Zwrocono rowniez uwage na obowigzek dbania o zwierzeta, jesli juz je si¢ posiada.

Zadanie 10
Bezpiecznie z medykamentami

Dnia 18 marca br. odbyto si¢ spotkanie z farmaceutkg pracujgca w jednej z jasielskich
aptek - paniag Dagmarg K. ( mama dziecka z grupy). Go$¢ opowiedzial o swojej
odpowiedzialnej pracy i pokazal przyniesione rekwizyty. Atrakcja dla dzieci bylo wspolne
wykonanie masci do rgk w specjalnym aptekarskim mozdzierzu i mierzenie ci$nienia.

Po prezentacji rozpoczeta si¢ rozmowa o bezwzglednym zakazie korzystania z lekarstw
z apteczki domowej. Uswiadomienie dzieciom o $miertelnym niebezpieczenstwie zazywania

wszelkich, zwlaszcza nieznanych, medykamentow. Dzieci wypowiadaty sig, jak
przechowywane sg w ich domu lekarstwa i poznaly pojecie ,apteczka”. Wiele radosci
sprawity dzieciom prezenty: kolorowanki, strzykawki, naklejki, kolorowe plasterki.
W I potroczu dzieci z najstarszych grup zwiedzaly apteke w celu blizszego poznanie
wygladu 1 wyposazenia apteki oraz poznanie pracy aptekarza.
Dzieci dowiedzialy si¢ o waznej i odpowiedzialnej pracy farmaceutow, zobaczyty jak duzo
lekow znajduje si¢ w aptece. Mialy mozliwo§¢ wsrod roznych lekarstw odnalezé swoje
ulubione witaminki i te lekarstwa, ktore kiedy$ zazywaly. Pani farmaceutka wyttumaczyta, co
to jest recepta, jak ja mozna realizowa¢ i kto moze kupowac leki. Dzieci z uwagg shuchaty
o tym, ze przyjmowanie lekow i witamin jest wazne do osiggnigcia zdrowia, a podawanie
lekéw to zadanie wylacznie dla rodzicow.

Zadanie 11
»Szanuj swoja kolezanke i1 swojego kolege”

W dniach 30. listopada i 01. grudnia 2015r w naszym przedszkolu odbyty si¢ kolejne

spotkania z przedstawicielkami Strazy Miejskiej w Jasle w ramach programu
profilaktycznego ,,Z bajka bezpieczniej”. Temat spotkania: ,Jestem grzecznym
przedszkolakiem”. Udzial w nim wziely cztery grupy: II ,Motylki”, III ,Zabki”, IV
»Potutki” oraz V ,,Wiewidrki”. Dzieci poznaty zasady savoir - vivre. Spotkanie mialo na
celu ksztaltowanie u dzieci poczucia wtasnej wartosci oraz szacunku do rowiesnikow a takze
wprowadzanie dziecka w system pozadanych zachowan.
Tym razem funkcjonariuszki Strazy Miejskiej przypomniaty dzieciom o uzywaniu form
grzeczno$ciowych wobec innych, prawidtowym porozumiewaniu si¢ z dorostymi i dzie¢mi
a takze zgodnym funkcjonowaniu w zabawie i sytuacjach zadaniowych. Bardzo wazne jest
wpajanie od najmtodszych lat podstawowych form grzeczno$ciowych jak: dzien dobry, do
widzenia, przepraszam, prosze, dzigkuje ale rownie wazne jest uczenie wypetniania pewnych
obowigzkow. Dziecko czuje si¢ wtedy wazne i1 potrzebne a dodatkowo ksztattuje si¢ w nim
dyscyplina. W mys$l omawianej tematyki na spotkaniu panowata mila i zyczliwa atmosfera,
a dzieci obiecaly , Zze beda jak najcze$ciej uzywaty ,,magicznych kluczy, ktére otwieraja
wszystkie drzwi”.

Zadanie 12



Prawa i obowigzki dziecka

Przedszkole jest pierwszg instytucja, w ktorej dziecko nabywa kompetencje spoteczne.
Juz w miesigcu wrze$niu w poszczegdlnych grupach w atmosferze spokoju i akceptacji,
odbyty si¢ zajecia, ktorych celem bylo ksztatcenie u dzieci tolerancyjnych zachowan i postaw
oraz dostrzeganie potrzeb innych i budowanie empatii. W trakcie tych zaje¢ wspodlnie: dzieci
z nauczycielem opracowaly ,,Grupowy Kodeks Przedszkolaka”. Dzieci same podawaty
propozycje do ,,Kodeksu” - co nam wolno, a co nie wolno robi¢ w przedszkolu. Wyjasniaty
dlaczego tak nalezy si¢ zachowywac i z czym wiaze si¢ nieprzestrzeganie zawartych umow.
Dzieci zostaly zapoznane z swoimi prawami i regutami zycia w grupie. Uczyly sie
odrdzniania dobra od zta, warto§ciowania zachowan wiasnych i kolegéw. Dzieci wystuchaty
wiersze ,,Nasze prawa” M. Brykczynskiego ,,O prawach dziecka”, ktore nastepnie zostaty
szczegotowo omowione. Na podstawie plansz dydaktycznych zostaly omdéwione wszystkie
prawa i obowigzki dziecka. Dzieci poznaty takze konwencje o Prawach Dziecka.
Przedszkole nasze tworzy takie warunki aby dzieci mogly do$wiadczaé, co dobre dla nich
samych i dla ich otoczenia, aby nabyly takie kompetencje spoteczno- moralne, ktore
umozliwig im funkcjonowanie w szerszej spotecznosci. Nauczycielki dbaja tez o to, aby
wychowankowie mieli §wiadomos¢ istnienie wlasnych praw.

Tematyka ta jest poruszana i utrwalana w codziennych sytuacjach zabawowo-
zadaniowych.

Zadanie 13

Pani Grazyna Miku$ — nauczyciel 1 koordynator realizacji zadan konkursowych, ukonczyta
kurs elearningowy: Bezpieczne przedszkole w wymiarze 60 godzin, prowadzony przez
Studium Prawa Europejskiego, Al. Jerozolimskie 151 lok 2222, 02-326 Warszawa. Otrzymata
Zaswiadczenie o ukonczeniu kursu.



Galeria zdjec z realizacji zadan konkursowych
wBezpieczne dziecko, Bezpieczne Przedszkole”

Spotkanie z przedstawicielem Strazy Pozarnej



Probne ewakuacije
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Nasze spotkania z dzikimi 1 niebezpiecznymi zwierz¢tami
Wizyta w Osrodku Edukacyjnym wraz z Muzeum Magurskiego Parku
Narodowego w Krempnej
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Pierwsza pomoc
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Pierwsza pomoc
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Spotkanie z Przedstawicielami Policji
,,Obcy niebezpieczny”

Spotkanie z przedstawicielkami Strazy Miejskie;j
,Obcy niebezpieczny”
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Spotkanie z Panig Farmaceutka - bezpiecznie z medykamentami
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Spotkanie z Paniami ze Strazy Miejskiej
,Bezpieczni na drodze”
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Spotkanie z Policjg na temat ,,Bezpieczenstwo na drodze”
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,Nasze Prawa 1 Obowigzki”

b
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Nasze kontakty z przyroda w uktadzie por roku

Galeria prac plastycznych

Autor: Kasia M. lat 5 - ,,Bezpiecznie na drodze”
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Autor: Milena L. lat 5 - ,, Kgpiele stoneczne”

Autor: Bartosz W. - lat 5- ,,Zabawy w ogrodzie przedszkolnym”.
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Autor: Michalina P. lat 5 - ,,Bezpieczne kontakty z psami”

Autor: Julia D. lat 5 -, Kgpiele w akwenach wodnych”
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Autor: Antoni L. lat 6 - ,,Zabawy na zamarznigtych rzekach”

Autor: Gabriela G. lat 5 - ,, Niebezpieczne zabawy podczas burzy”
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Autor: Iga G. lat 5 - ,,Niebezpieczne zabawy nad wodg”

Autor: Maja Cz. lat 5 - ,, Nieznane ro$liny”
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Autor: Milena M. lat 5 - ,,Bezpieczenstwo podczas burzy”

Opracowata:
Grazyna Miku$
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