Sprawozdanie z przeprowadzonego _ Pomaranczowego Dnia _w | oddziale
przedszkolnym.

Dnia 21.03.2014 r. w 1 oddziale przedszkolnym zorganizowany zostal ,Dzien
pomaranczowy” . Organizatorka byla pani G. Mikus$. Celem bylo promowanie spozywania
warzyw i owocéw jako zdrowych - wielowitaminowych dar6éw natury. Tego dnia dzieci
przyszty ubrane na pomaranczowo. Spotkanie rozpoczete zostato krotka prezentacja
marchewki, jako warzywa, jej zalet, walorow 1 sposobéw wykorzystania. Byly wierszyki,
piosenki, tance, zagadki, konkursy dla dzieci (rozpoznawanie sokéw, nazywanie warzyw
z zawigzanymi oczami dotykajac je, zawody na wypicie soku z marchwi przez rurke,
uktadanie marchewkowych puzzli). Po tancach i zabawach nie obylo si¢ bez degustacji
surOwki i soku z marchwi, chrupania surowej marchewki. Catej uroczystosci towarzyszyta
radosna atmosfera. Ten dzien byt inny od wszystkich - pomaranczowy, marchewkowy,
zakrecony. Po takiej dawce witamin, $miechu i zabawy na pewno wszystkie przedszkolaki
beda zdrowe, pickne 1 uSmiechnigte.













